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РАСПИСАНИЕ 
занятий отделений по видам спорта МБУ ДО ДЮСШ МРМР РБ на 2018-2019 учебный год
	
№
	Ф.И.О тренера-преподавателя 
(ответственного)
	Вид спорта,
этап подготовки
	
Место проведения
	
Пн.
	
Вт.
	
Ср.
	
Чт.
	
Пт.
	
Сб.
	Нагрузка

	1.
осн
	Хужин Марс Сабирович
	Мини-футбол СОГ
	МОБУ лицей №1
	
	9.30-10.15
10.25.-11.10
	
	9.30-10.15
10.25.-11.10
	9.30-10.15
10.25.-11.10
	
	9

	
	
	Мини-футбол НП-1
	
	
	18.30-19.15
19.25-20.10
	
	18.30-19.15
19.25-20.10
	18.30-19.15
19.25-20.10
	
	9

	2.
Осн.
	

Салимов Ильдар Ильгизович
	Шахматы 
СОГ гр. № 1
	МОБУ БГ                       с. Большеустьикинское



МОБУ лицей №1
	
	13.00-13.45
13.55-14.40
14.50-15.35
	
	13.00-13.45
13.55-14.40
14.50-15.35
	
	
	6

	
	
	Шахматы 
СОГ  гр. № 2
	
	
	15.00-15.45
15.55-16.40
16.50-17.35
	
	15.00-15.45
15.55-16.40
16.50-17.35
	
	
	6

	
	
	Шахматы 
СОГ  гр. № 3
	
	
	
	15.00-15.45
15.55-16.40
16.50-17.35
	
	15.00-15.45
15.55-16.40
16.50-17.35
	
	6

	3.
Совм
	Гильметдинов Ильгизар 
Маннафович
	волейбол

	МОБУ БГ                       с. Большеустьикинское
	
	17.00-17.45
17.55-18.40
18.50-19.35
	
	17.00-17.45
17.55-18.40
18.50-19.35
	
	17.00-17.45
17.55-18.40
18.50-19.35
	9

	4.
Осн.
	


Кустиков Сергей Иванович
	Лыжные гонки гр. № 1
	

МОБУ Лицей №1 с. Большеустьикинское

	10.00-10.45
10.55-11.40
	
	10.00-10.45
10.55-11.40
	
	
	10.00-10.45
10.55-11.40
	6

	
	
	Лыжные гонки гр. № 2
	
	15.00-15.45
15.55-16.40
16.50-17.35
	15.00-15.45
15.55-16.40
16.50-17.35
	15.00-15.45
15.55-16.40
16.50-17.35
	15.00-15.45
15.55-16.40
16.50-17.35
	15.00-15.45
15.55-16.40
16.50-17.35
	
	15

	
	
	Волейбол 
	
	
	18.10-18.55

	
	18.10-18.55
19.05-19.50
	

	
	3

	5.
Осн
	Абдрахманов Айнур Динатович
	Хоккей 
гр. № 1
	МОБУ БГ  с.Большеустьикинское
	11:00-11.45
11.50-12.40
	
	11:00-11.45
11.50-12.40
	
	11:00-11.45
11.50-12.40
	
	6

	
	
	Хоккей 
гр. № 2
	
	
	18.30-19.15
19.25-20.10)
	
	18.30-19.15
19.25-20.10
	
	18.30-19.15
19.25-20.10
	6

	
	
	Хоккей 
гр. № 3
	
	11:00-11.45
11.50-12.40
	
	11:00-11.45
11.50-12.40
	
	11:00-11.45
11.50-12.40
	
	6

	6.
Совм



	Тавакалов Владик Зайнулович
	Куреш
	МОБУ Лемезтамакская
СОШ д. Кутушево
	18:00-18.45
18.55-19.40
	
	
	18:00-18.45
18.55-19.40
	
	
	4

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7.
Совм
	Муниров Фиргат Рифович
	Хоккей СОГ
	
МБОУ СОШ д.Юнусово
	16:00-16.45
16.55-17.40
	
	
	16:00-16.45
16.55-17.40
	16:00-16.45
16.55-17.40
	
	8

	
	
	НП
	
	18.00-18.45
18.55-19.40
	18.00-18.45
18.55-19.40
	18.00-18.45
18.55-19.40
	
	18.00-18.45
18.55-19.40
	18.00-18.45
18.55-19.40
	10

	
8
Осн

	

Каримова Лиана Русиловна
	Шахматы 
СОГ гр. № 1
	

МОБУ Лемезтамакская
СОШ д. Кутушево
	14:00-14.45
14.55-15.40
	14:00-14.45

	15.00-15.45
15.55-16.40
	15.00-15.45
	15.00-15.45
	

	7

	
	
	Шахматы 
СОГ гр. №2
	
	16.00-16.45

	14.55-15.40
15.50-16.35

	16.50-17.35

	16.00-16.45
16.55-17.40
	16.00-16.45

	
	7

	9.
Осн
	Гузаиров Ралит Жиансурович
	Лыжные гонки
СОГ
	МОБУ СОШ д.Кутушево
	15.00-15.45
15.55-16.40
16.50-17.35
	
	15.00-15.45
15.55-16.40
16.50-17.35
	
	15.00-15.45
15.55-16.40
16.50-17.35
	
	9

	10.
Совм
	Сафин Артур Максутович
	Бокс,
СОГ
	МОБУ лицей №1
	18:30-19.15
19.25-20.10
	
	18:30-19.15
19.25-20.10
	
	18:30-19.15
19.25-20.10
	14.00-14.45
14.55-15.40
	8

	11

	
Карамов Салавт Камилович
	Баскетбол
СОГ
	

МОБУ СОШ д. Нижнее Бобино
	17.00-17.45
17.55-18.40
	
	17.00-17.45
17.55-18.40
	17.00-17.45
17.55-18.40
	
	
	6

	
	
	Волейбол 
СОГ
	
	15.00-15.45
15.55-16.40

	
	15.00-15.45
15.55-16.40

	15.00-15.45
15.55-16.40

	
	
	6

	12
	Фаткуллин Айдар Мансурович
	Лыжные гонки
СОГ
	МОБУ БГ  с.Большеустьикинское
	15.30-16.15
16.25-17.10
	
	15.30-16.15
16.25-17.10
	
	15.30-16.15
16.25-17.10
	
	6

	13
	Хаметов Рашит Ильдарович
	
	МОБУ Лицей №1 с.Большеустьикинское 
	19.00-19.45
19.55-20.40
	
	19.00-19.45
19.55-20.40
	
	
	
	4

	





14
	





Абдрахманов Динат Миндиахметович
	Национальная борьба Куреш
СОГ
	




ФМОБУ БГ с.Большеустьикинское ООШ д. Новояушево
	17.00-17.45
17.55-18.40
18.50-19.35
19.45-20.30
	
	
	17.00-17.45
17.55-18.40
18.50-19.35
19.45-20.30
	
	
	8

	
	
	Волейбол
СОГ
	
	
	17.00-17.45
17.55-18.40
18.50-19.35
19.45-20.30
	
	
	
	17.00-17.45
17.55-18.40
18.50-19.35
19.45-20.30
	8

	
	
	Мини-футбол
	
	
	
	17.00-17.45
17.55-18.40
18.50-19.35
19.45-20.30
	
	17.00-17.45
17.55-18.40
18.50-19.35
19.45-20.30
	
	8

	15
	Казиханова Гузель Гайсовна
	Гимнастика 
	МОБУ БГ  с.Большеустьикинское
	15.00-15.45
15.55-16.40
	
	15.00-15.45
15.55-16.40
	15.00-15.45
15.55-16.40
	
	
	6

	16
	Денисламов Фаниль Ризанович
	Полиатлон 
	МОБУ Лицей №1 с.Большеустьикинское
	15.00-15.45
15.55-16.40
	10.00-10.45
10.55.-11.40
	15.00-15.45
15.55-16.40
	10.00-10.45
10.55.-11.40
	
	
	8






